HIGHLIGHTS
TINGKAT PENGETAHUAN SADARI PADA REMAJA PUTRI
Highlight:
Penelitian ini menggunakan metode literatur jurnal yang bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan remaja putri tentang SADARI.
SADARI adalah pemeriksaan yang dilakukan pada wanita dengan menggunakan cermin untuk deteksi dini kanker payudara guna mengetahui kemungkinan terbentuknya benjolan penyebab kanker ganas
Tujuan utama SADARI adalah membantu wanita melakukan deteksi dini terhadap kemungkinan kanker payudara dengan mengamati bagian dada dari depan, kiri dan kanan.
SADARI sebaiknya dilakukan pada wanita untuk mendetekti adanya benjolan di payudara.

