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e Penyakit kronis tidak menular

e Penderita mengalami masalah

e Masih minim ruang interaksi sosial
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Social-Healing Hub: Wellness Center Berbasis Komunitas Bagi
Penderita Penyakit Kronis Usia Produktif di Kota Semarang
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Dukungan  sosial,  terapi
psikologis, aktivitas fisik

SOCIAL-HEALING HUB

Terapi fisik + Terapi psikologis + dukungan sosial

Social Healing Hub
hubungan antarindividu / proses pemulihan secara ruang pusat atau titik
interaksi kemasyarakatan kesaluruhan penghubung
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Sumber. Laporan Tematik SKI 2023

Pergeseran Penyebab Kematian pada Tahun 1990 -2019

Dukungan  sosial - dibutuhkan
untuk menurunkan stres dan

meningkatkan kualitas hidup

Gangguan  mental
penderita kronis tinggi

Kronis Dengan Masalah Psikososial Pada Pasien Di RSUD Gunung Jati Cirebon. JURNAL KESEHATAN MAHARDIKA, 5(1), Widakdo, G, & Besral, B. (2013).
Efek Penyakit Kronis terhadap Gangguan Mental Emosional. Kesmas: National Public Health Journal, 7(7). https:/ /doiorg/1021109/kesmas7i729
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JI. RM Hadi Subeno Sasrowardoyo, Pesantren, Kec.
Mijen, Kota Semarang, Jawa Tengah.

Luas : 11.000 m?

Pencapaian : dari arah barat daya tapak dari JI. Raya
Semarang-Boja, dapat dijangkau oleh kendaraan roda
dua dan roda empat
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Batas-batas:

Utara :Gama Candi

RestoBSB

Timur : Hana Garden

Selatan : Hunian

Barat :BSB Sports

Club & Lakers Resto

Pertimbangan Pemiilihan Tapak:
¢ Pencapaian menuju tapak melalui jalan
raya Semarang-Boja yang merupakan
jalan penghubung (kolektor primer)
Lingkungan sekitar tapak yang cukup aman

dan sehat

Terletak di daerah BSB yang merupakan
kawasan pusat bisnis (CBD) dengan fasilitsa

terintegrasi

Fasilitas kesehatan terdekat berada sejauh
4,5 km atau 7 menit dengan kendaraan
Keterhubungan dengan alam, sekitar tapak
terdapat kawasan hutan karet dan danau

buatan BSB
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Sumber: Hubungan penyakit kronis dengan I I
masaloh pskososil (urbaningsih, 2019) mental wellness privat
ei Kesehatan Dasar Indonesia, Purbaningsih, E.S. (2019). Hubungan Penyakit I l
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